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Le voyage d'épreuve dans le désert 
Le peuple d'Israël, libéré d'Égypte par Moïse, traversait le désert vers la Terre 
Promise. Ce voyage n'était pas seulement une libération, mais une formation 

pour devenir le peuple de Dieu. Malgré les difficultés - poursuites, manque 
d'eau et de nourriture - Dieu les aidait avec miséricorde, même quand ils se 
plaignaient au lieu de prier. Après la victoire contre les Amalécites, ils 

campèrent à Rephidim. 
 
Les conseils de Jéthro 
Jéthro, beau-père de Moïse et prêtre de Madian, vint le visiter avec Séphora et 
leurs enfants. Bien qu'étranger, il loua le Dieu d'Israël après avoir entendu les 
récits de Moïse : « L'Éternel est plus grand que tous les dieux. » 
Le lendemain, Jéthro observa Moïse juger le peuple du matin au soir. Il lui 
conseilla : « Tu vas t'épuiser. Choisis des hommes capables et intègres pour 
être chefs de milliers, de centaines, de cinquantaines et de dizaines. Qu'ils 

s'occupent des petites affaires, et toi des grandes. » 
Cette suggestion n'était pas révolutionnaire, mais du bon sens. Moïse, trop 
consciencieux, s'épuisait à tout faire seul. Dieu utilisa un étranger pour donner 
cette sagesse d'organisation, nous enseignant l'humilité d'apprendre de 
sources inattendues. 
 
Préparation à l'alliance divine 
Ce chapitre 18 prépare l'alliance cruciale du chapitre 19. Dieu formait son 

peuple par étapes : d'abord l'organisation communautaire (chapitre 18), puis la 
préparation spirituelle (chapitre 19). Le voyage vers Canaan était une 
formation complète - physique et spirituelle - pour porter la mission divine sur 
terre. 
 
Notre préparation personnelle 
Comme Israël pensait « survivre suffit », nous sous-estimons souvent l'appel de 
Dieu. Être choisi par Dieu demande de la détermination. Nous ressentons 
parfois : « C'est difficile », « Puis-je y arriver ? » face aux exigences divines.  

Nos désirs et faiblesses nous troublent. Après les sermons inspirants, Satan 
nous attend : « Vis comme tu veux ! » Nous oscillons entre aspiration spirituelle 
et facilité charnelle.  Mais Dieu connaît nos faiblesses. Comme l'arche de Noé 
nous protège du retour au péché, la vie avec Dieu est un engagement sans 
retour - étroit mais salvateur.  Ma grand-mère, le pasteur Matsu Jobi, consacra 
joyeusement sa vie à Dieu malgré les épreuves. Elle me rappelle que nous 
n'avons pas besoin d'être parfaits, mais de tout confier à Dieu.  Comme Moïse 
avant les chefs de milliers, je tends à tout porter seul. Mais Dieu dit : « C'est 

moi qui t'ai choisi, je te guiderai. » Même si nous ne pouvons tout préparer 
parfaitement, le Seigneur prépare pour nous. 
 
Conclusion 
Dieu nous forme progressivement, utilisant parfois des sources inattendues 
comme Jéthro. L'humilité d'apprendre, de ne pas tout porter seul, et de faire 
confiance à Dieu : voilà la vraie préparation du peuple de Dieu. Avançons avec 
confiance, sachant que Dieu achève ce qu'il commence en nous. 
 

Junichi Jobi 

 Exode 18 : « Préparez-vous » 


